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Geachte collega, 
 
Vanaf heden staan de terugkomdagen van 2020 en 2021 op de site. Net als de vorige jaren klikt u op een datum naar 
keuze. Voor elk lidjaar zijn er 10 dagen in Antwerpen (Wommelgem) en 5 in Arnhem (Elden) voorzien.  
 
Onderwerp van deze herhalingsdagen is Praktijk evidence based zwachtelen van onderbeen, onderste lidmaat en 
bovenste lidmaat met multilayer korte rek en Coban2layer , . Op deze manier kan u uw behandelingen “finetunen”, 
in functie van veneuze en lymfatische oedemen. 
 
Studiebelasting nadien is niet van toepassing. Wél wordt aangeraden om het lesmateriaal in bijlage vooraf nog eens 
goed door te nemen. Zwachtelmateriaal en scharen zijn ter plaatste voorzien. 
 
Deelname voor de leden van MLDV is zoals steeds gratis. Let wel: maximum deelnemers per dag is 50 (tijdig 
inschrijven is dus de boodschap). 
 
Accreditatie voor KNGF en PQK wordt aangevraagd. 
 
Routebeschrijving vindt u eveneens op de website www.mldv.org (na inloggen). 
 
Elk van de terugkomdagen start om 9.00 en loopt tot 18.00 (zie programma onderaan). 
 
 
Vriendelijke groeten, 
Philippe De Paepe 
Alg. voorzitter MLDV 
 

 

PROGRAMMA: 

 
09.00 – 09.15 : verwelkoming, overlopen dagschema 

09.15 – 10.30 : Coban 2layer onderbeen groep 1 

10.30 – 11.00 : koffiepauze 

11.00 – 12.15 : Coban 2layer onderbeen groep 2 

12.15 – 12.30 : demonstratie multilayer O.L. 

12.30 – 13.30 : middaglunch (ter plaatse) 

13.30 – 15.30 : multilayer volledig O.L. groep 1 en 2 

15.45 – 15.45 : koffiepauze 

15.45 – 18.00 : multilayer B.L. groep 1 en 2 

18.00 : afsluiting en evaluatie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BELGIË: adres: Dendermondsesteenweg 7  , 2830 Willebroek * telefoon: 03/866 21 40 * email: info@mldv.be 

url: www.mldv.be  * bank: 068-2169825-59 (t.n.v. MLDV - St.-Andries) IBAN: BE84 0682 1698 2559 BIC: GKCCBEBB 
 

NEDERLAND: adres: Zilvermeeuwstraat 14 , 1826 GT Alkmaar * telefoon: 06/26 23 43 98 * email: info@mldv.nl 

url: www.mldv.nl * bank: ING 588 43 20 (t.n.v. John Slief - Arnhem) IBAN: NL06 INGB00 0588 4320 BIC: INGBNL2A 

mailto:info@mldv.org
http://www.mldv.org/
http://www.mldv.org/
mailto:info@mldv.be
http://www.mldv.be/
mailto:info@mldv.nl
http://www.mldv.nl/

